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4000 Besucher bei Messe «Gesund-Vital-Aktiv»

(laura) | 17.05.2010, 15:49

Alsdorf. «Rund 4000 Besucher haben wir an zwei Tagen gezahlt», ist Messeleiter Helmut
Schmitz mit dem Ergebnis zufrieden. Es geht um die «Gesund-Vital-Aktiv», die in und um die
Stadthalle Alsdorf stattfand.

Ein eintrittsfreies Angebot fur Alt und Jung mit vielen verschiedenen Angeboten rund um die
Themen Gesundheit, Wellness, Fitness, Beauty und Freizeit. «Wir haben hier alles geboten,
was Kdrper und Seele gut tut», sagte Schmitz.

Zahlreiche renommierte Unternehmen aus der Region boten an ihren Standen fachmannische
Beratung in Bereichen wie Ernahrung und Bewegung, aber auch Kosmetik und
Senioreneinrichtungen. «Eine gute Unterbringung im Alter wird immer wichtiger», sagt
Schmitz. «Hierbei zahlen mittlerweile nicht mehr nur eine gute medizinische Betreuung,
sondern auch eine fursorgliche Pflege und ein ansprechendes Freizeitprogramm.»

Die Besucher konnten mehrere kostenlose Tests vornehmen lassen, modernste Geréate und
Marktneuheiten ausprobieren und sich Innovationen und Kreationen im Bereich der Mode
zeigen lassen. Besonders gut kam die hochwertige Vortragsreihe zahlreicher Fachreferenten
und Arzte bei den Messebesuchern an.

Im nachsten Jahr wird die «Gesund-Vital-Aktiv»-Messe bereits am 16. und 17. April
stattfinden. «Dann haben wir zuvor keinen Brickentag wie jetzt», erwartet Schmitz dann noch
mehr Besucher in der neuen Mitte von Alsdorf.
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